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“I LEGAMI PERICOLOSI” 

FARMACI E GOVERNANCE 

CLINICA 



I farmaci, per essere efficaci 

per curare le malattie e/o 

migliorare la qualità di vita dei 

pazienti, devono essere impiegati 

in maniera appropriata.  

Prescrivere un farmaco quindi 

comporta, ogni qualvolta lo si fa, 

valutare per ogni singolo paziente 

qual è il beneficio che ci si aspetta 

e quale è il rischio che si può 

correre. 

In un paziente anziano in 

politerapia il rischio è maggiore 

poichè più frequenti e pericolose 

sono le interazioni che possono 

essere di diversi tipi: tra farmaci 

(sia da prescrizione che da banco), 

tra farmaci e patologie di cui è 

affetto il paziente, tra farmaci ed 
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alimenti, tra farmaci ed erbe 

medicinali e/o integratori. 

Conoscere tutte queste interazioni 

è oggi impossibile e servono strumenti 

che aiutino a non prescrivere in 

maniera inappropriata.  

Terap è un sistema WEB che 

fornisce rapidamente. in maniera 

molto accurata, aggiornata ed 

obbiettiva tutte quelle informazioni 

che possono risultare utili per 

aumentare il beneficio di una terapia 

farmacologica riducendone il rischio. 

Questo sistema è stato messo a 

disposizione di tutti gli operatori 

sanitari (unico caso in Italia!) e la 

prima valutazione del suo impatto 

sulla qualità delle cure è l’obiettivo di 

questo convegno. 


